
 Cours de couture        

  
 

Vous rêvez de réaliser vous-même toutes vos envies pour relooker votre maison ou 
votre garde-robe ou encore faire plaisir à vos proches...  

Nous vous proposons des cours de couture animés par une professionnelle, Claire, 
dans la salle ADAS. Ces cours sont accessibles pour tous les niveaux à condition 
d’être équipé de votre machine à coudre que vous apporterez à chaque cours. 

Vous souhaitez prendre des cours pour découvrir tous les secrets de la couture... 
alors inscrivez-vous ! Premier cours le vendredi 5 avril de 12h15 à 13h15 et au 
moins une fois par mois ensuite en fonction du nombre d’inscrits-es. Places limitées 

Le tarif est de 4,50 euros par cours à multiplier par le nombre de cours avec 
paiement à la fin du trimestre. 

 

                                              

 

Inscriptions et renseignements auprès de : 

 

Raphaël Cournol : raphael.cournol@inrae.fr (02 41 22 57 34)  
ou  

Myriam Ghali : myriam.ghali@geves.fr (02 41 22 58 32) 
 

Date limite d’inscription : le 20 Mars 2024  

Attention : Être à jour de sa cotisation et paiement au trimestre (Chèque à l’ordre de l’ADAS Angers) 

 

Bulletin d’inscription 

NOM, PRENOM : __________________________________________________________________ 

Mail : ____________________________________________________________________________ 
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